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摘要  以深圳市南山区现代型商业街(西丽北路)和城中村(平山村)内的商业街为研究对象, 依据建筑全生命

周期测算, 对比二者在沿街店铺更替过程中产生的建筑垃圾和碳排放量。从建筑适应性设计的角度, 得出如

下结论: 在沿街店铺更替过程中, 店铺建筑面积和店铺更替类型的异同是影响碳排放量的主要因素, 且店铺

更替类型的影响程度大于店铺建筑面积; 店铺建筑面积较小的商店趋于向原商业类型更替, 从而减少店铺更

替过程中因拆除装修产生的建筑垃圾量, 进而减少建筑碳排放量来保护生态环境。研究结果可以为沿街店铺

的更新改造以及规划设计与管理提供指导。 
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Abstract  This paper takes the modern commercial street in Nanshan District of Shenzhen City, Xili commercial 

street and Pingshan commercial street in the city village as the research objects. According to the calculation and 

comparison of the total life cycle of buildings, the construction waste and carbon emissions generated in the 

process of shop replacement along the street are compared. From the perspective of architectural adaptability 

design, the following conclusions are drawn. In the process of shop replacement along the street, the differences 

between shop floor area and store replacement type are the main factors affecting carbon emissions. Smaller shops 

are conducive to the same type of shop replacement , so as to reduce the amount of construction waste generated by 

demolition and decoration , and then reduce the amount of construction carbon emissions to protect the ecological 

environment. The conclusion of this study gives some guidance to the renovation, planning, design and manage-

ment of stores along the street. 
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2014 年以来 , 全国多地出现“关店退租”现象。

2017—2019 年 , 全国有近  80%的书店关门 , 近  30%

的服装店和鞋店关闭[1]。关闭的店铺一部分经重新

装潢, 改造成新的店铺, 在此过程中产生了大量的

工程垃圾。与此同时, 尽管近年来大型商业综合体

的兴起使得实体经济消费有所复苏, 但也加剧了传

统商业街道的生存难度[2], 导致其店铺关闭转让的

频率加快, 产生更多的建筑垃圾, 其中很大一部分

被掩埋, 对生态环境造成危害, 估计我国每年的建

造和拆除垃圾量在  2020 年达到  20~30 亿  t[3–6]。另有

研究者指出, 在建筑建造和改造拆除产生的垃圾中, 

约  70%来自建筑拆除废物 [7–8]。这些数据表明 , 我

国建筑改造垃圾产生大量碳排放量, 问题的严重性

不容忽视。同时, 随着大规模的城市改造, 由建筑
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改造产生的垃圾数量和比例还将持续增大。 

建筑改造垃圾指在改造墙壁、地板和天花板等

过程中产生的废弃混凝土、废砖和废木材等[9], 这

些废弃物会对自然环境产生负面影响。装修垃圾中

含有一些无法完全分解的成分 , 如粘合剂、管材、

废油漆、涂料及其包装材料、墙纸、人造板和合成

化学品等 [10]。大量的建筑改造垃圾直接运到城市

郊区或农村进行填埋 , 不仅消耗大量的交通能源 , 

还造成环境污染, 影响公众健康[11]。 

建筑适应性指调整、再利用或提升建筑适应新

需求的干预性工作 [12]。Dalziel 等 [13]认为建筑使用

需求的改变反映城市商业的发展, 建筑适应性设计

是在无需对结构进行大改造的前提下, 对这种变化

做出的响应。与设计有关的碳排放研究也表明, 建

筑改造垃圾是由包括设计和材料等整个建筑项目生

命周期的活动造成的, 可以通过该周期的某一过程

将其数量最小化[14–16]。Osmani[17]和  Faniran 等[18]指

出 , 大多数垃圾管理研究集中在施工阶段。但是 , 

已有研究表明, 通过调控几个可能影响建筑垃圾数

量的设计因素(如规划布局、设计材料和设计流程

等), 可以显著地减少建筑垃圾, 从而减少碳排放[19]。

Mokhtar 等 [20]指出 , 在设计过程中 , 可以通过减少

1/3 的总垃圾量来减少碳排放。因此 , 与从整体上

考虑项目的设计、材料采购和施工阶段的全过程相

比, 针对单一阶段的措施更有利于达到废物最小化

的结果[21]。所以, 除将精力集中在减少和管理垃圾

上 , 还应将垃圾最小化落实到建筑过程的各个阶

段 [22]。Huang 等[23]也认为, 缺乏针对建筑垃圾的设

计方法是我国减少建筑垃圾的一个障碍。面对新的

社会需求和环境变化, 建筑适应性设计, 能够有效

地减少资源浪费和环境污染。 

虽然上述研究提出通过设计方法来减少建筑垃

圾 , 从而减少碳排放 , 但未提出有效的具体举措。

本研究在经济形势促使沿街商业店铺不断更替无法

避免的这一背景下, 从建筑适应性设计的角度, 探

讨提升建筑适应性, 用以减轻因店铺更替装修改造

对环境造成的不良影响。 

1 研究方法 

本文利用现场调研法和过程分析法, 对街道店

铺更替周期范围的  CO2 排放量进行计算, 并采用案

例分析法, 分别对普通小区商业街和城中村商业街

项目进行实证研究, 对比分析两个案例在店铺更替

过程中各个阶段的  CO2 排放量, 探析影响街道店铺

更新所产生碳排放量的因素。 

1.1 对象选取 
作为中国经济特区, 深圳市在中国经济创新和

生态保护等方面肩负着试验和示范的重要使命。伴

随着网络经济等新型经济体的兴起, 实体经济的发

展受到冲击, 深圳市区沿街商业店铺大量更替, 重

新装修的数量和频率增加, 产生大量的建筑装修垃

圾。更迭转换的过程中产生大量的碳排放, 对生态

环境造成不良影响。本研究以深圳市南山区平山村

商业街和西丽北路商业街为典型案例。平山村商业

街选取城中村中部最繁华、人流最密集的一段街

道 , 长度为  336 m, 店铺数量总数为  88 间 , 与其他

城中村相同 , 店铺开间大小不一 , 门面环境局促 , 

但人流量大, 主要的商业类型为餐饮店铺, 受网络

经济的影响较小。西丽北路商业街为普通住宅小区

周边的沿街商业店铺 , 街道长  113 m, 店铺数量为

37 间 , 店面统一布局 , 开间一致 , 环境状况良好 , 

主要的商业类型为服装鞋帽店铺, 受网络经济的影

响最大。 

1.2 数据获取和标准化 
通过百度地图时光机, 获取 2013 年 12 月和 2017

年  9 月(百度地图时光机在本研究区域只提供这两

个时间段的数据)的街道店铺商业类型 , 实地调研

获得  2019 年  7 月沿街店铺商业类型及尺度等信息 , 

如表  1 和  2 所示。平山村商业街的店铺大小不一 , 

但面积都相对较小, 调研大部分店铺面积后, 将店

铺空间大小取平均值 : 店铺开间  3 m, 进深  4.5 m, 

高  3.3 m, 则店铺装修改造面积为  79.5 m2。西丽北

路商业街则通过实地测量得到店铺开间为  4.2 m, 

进深  6.9 m, 高  3.9 m, 店铺装修改造面积为  144.54 

m2。碳排放量的计算参考建筑生命周期系统边界

的界定 , 整个生命周期包含建材生产、建造施工、

运营使用和拆除报废  4 个阶段。各个阶段的  CO2 排

放量总和即为建筑生命周期的碳排放总量(C):  

 C = C1+ C2+ C3+ C 4,   

式中, C1 表示建材生产阶段的  CO2 排放总量(kg); C2

表示建造施工阶段的  CO2 排放总量(kg); C3 表示运

营使用阶段的  CO2 排放总量(kg); C4 表示拆除报废

阶段的  CO2 排放总量(kg)。 

由于本研究主要测算建筑拆除改造和重新装修

产生的碳排放, 所以主要选取建材生产、建筑施工 
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表 1  西丽北路商业街 2013 年 12 月—2019 年 7 月店铺更替数据统计 
Table 1  Shop replacement data statistics of Xili North Road commercial street from Dec. 2013 to July 2019 

时间 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

2013–12 便利店 眼镜店 服装店 Polo 服装店 安踏鞋服 鞋服店 服装店 便利店 儿童百货 便利店 服装店 便利店

2017–09 鞋店 眼镜店 手机店 Polo 服装店 安踏鞋服 纯派服装 服装店 华为 儿童百货 服装店 服装店 服装店

2019–07 鞋店 眼镜店 手机店 Polo 服装店 安踏鞋服 纯派服装 服装店 华为 儿童百货 服装店 服装店 服装店

时间 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

2013–12 服装店 服装店 服装店 服装店 服装店 便利店 鞋服店 服装店 都市丽人 服装店 鞋服店 乔丹 

2017–09 手机店 服装店 服装店 服装店 服装店 周黑鸭 鞋服店 鞋服店 都市丽人 通讯店 药房 鞋店 

2019–07 手机店 服装店 服装店 服装店 服装店 周黑鸭 鞋服店 鞋服店 都市丽人 通讯店 鞋服店 鞋店 

时间 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 

2013–12 鞋服店 眼镜店 鸿星尔克 鞋服店 便利店 都市丽人 便利店 药房 鞋店 鞋服店 鞋服店 鞋服店 烟酒商行

2017–09 华为 眼镜店 惠尔康鞋 vivo 牛仔衣店 都市丽人 鞋服店 药房 药店 鞋服店 鞋服店 鞋服店 烟酒商行

2019–07 鞋店 服装店 服装店 鞋店 鞋店 鞋店 鞋服店 药房 药店 鞋服店 鞋服店 鞋服店 烟酒商行

说明: 数字表示店铺编号, 表 2 同。 

以及拆除报废  3 个阶段产生的碳排放, 计算公式为

C=C1+C2+C4。 

同类型店铺装修改造指店铺业态在更替过程中

转移为与原来相同的商业业态, 如旧零售业转换为

新零售业, 旧餐饮业转换为新餐饮业态, 此类型的

商业变化无需进行大量的建筑改造, 只需进行门面

招牌、店内装饰和布局的简单改造, 因而不会产生

大量的建筑垃圾。不同类型的商业店铺更替指店铺

业态在更替过程中转换为与原店铺不同的商业业

态, 如旧餐饮业更替为新服装业, 旧零售业更替为

新服装业, 此时需要对建筑内部进行大范围的改造

装修, 如店铺室内空间格局、构建、铺装和设施等

都需要进行大范围的改动, 故而此类型的店铺转移

会产生大量的建筑垃圾。 

根据王庆超 [11]在成都对装修垃圾的调查研究

结果(平均每  100 m2
 产生  2.23 t 垃圾), 并通过询问现

场施工人员、查找相关资料, 将测定标准定为: 同

类型店铺更替中, 每  100 m2 产生  1.49 t 垃圾; 不同

类型店铺中, 每  100 m2
 产生  2.97 t 垃圾。商业更替

CO2 排放量为建材施工、建造施工和拆除报废阶段

CO2 排放量的总和, 计算公式如下:  

D=C1+C2+C3=(1.49N1S1+2.97N2S2)(B1+B2+B3)/100, 

式中, D 表示街道店铺更替  CO2 排放总量(kg), N1 表

示街道同类型店铺转让的数量(间), N2 表示街道不

同类型店铺转让的数量(间), S1 表示街道店铺的装

修面积(m2), B1 为建材生产的  CO2 排放量计算因子

(1619 kg/单位), B2 为材料运输  CO2 排放量计算因子

(182 kg/单位), B3 为拆除报废  CO2 排放量计算因子

(99 kg/单位)[24]。 

西丽北路商业街和平山村商业街店铺更替及碳

排放量统计如表  3 和  4 所示。 

2 研究结果和讨论 
2.1 商业更替类型分析 

根据图  1, 从  2013 年  12 月—2017 年  9 月沿街店

铺更新情况来看, 平山村商业街和西丽北路商业街

有  62%的店铺发生更替, 以不同类型更替为主。这

段时间是网络经济蓬勃发展的时期, 对实体店铺的

冲击最严重, 电商经济对实体经济的冲击使得店铺

无力经营, 直接被受市场欢迎的商业类型接盘, 导

致大部分店铺进行转让。 

在 2017 年 9 月—2019 年 7 月期间, 西丽北路商业

街  70%的店铺(平山村商业街为  86%)没有发生更替, 

其中更替的类型以相同类型的店铺直接转换为主 , 

平山村商业街以旧餐饮店转换为新餐饮店为主, 西

丽北路商业街则以旧服装店转换为新服装店为主。 
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表 2  平山村商业街 2013 年 12 月—2019 年 7 月店铺更替数据统计 
Table 2  Shop replacement data statistics of Pingshan village commercial street from Dec. 2013 to July 2019 

时间 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

2013–12 空置 药房 渔府 陕西人间 烧烤店 照相馆 火锅店 烧烤店 猪脚饭     粥店 火锅店 

2017–09 瓦罐店 药房 黄焖鸡 陕西人间 烧烤店 三级第 快餐店 烧烤店 猪脚饭 黄焖鸡 饮食店 

2019–07 便利店 药房 黄焖鸡 烤肉店 鹅肉店 饺子店 饮品店 鸡公煲 猪脚饭 黄焖鸡 饮食店 

时间 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

2013–12 炒菜店 炒菜店 炒菜店 面馆 茶酒烟行 电信店 便利店 饮食店 生活超市 商行 湘菜店 

2017–09 饮食店 饮食店 饮食店 理发店 茶酒烟行 电信店 理发店 饮食店 诊所 商行 城市快餐

2019–07 饮食店 饮食店 饮食店 理发店 茶酒烟行 电信店 理发店 饮食店 诊所 商行 鱼店 

时间 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

2013–12 便利店 凉茶 便利店 饮食店 批发店 便利店 炖品店 面包店 水饺店 便利店 面食店 

2017–09 便利店 麻辣烫 水饺店 蒸菜店 网吧 便利店 排骨饭店 螺蛳粉 水饺店 黄焖鸡 馄饨店 

2019–07 便利店 麻辣烫 饮食店 蒸菜店 网吧 公寓 饮食店 螺蛳粉 水饺店 黄焖鸡 馄饨店 

时间 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 

2013–12 鸭肉店 水果店 蒸菜店 服装店 水果店 便利店 鞋店 便利店 汉堡店 湘菜店 饮食店 

2017–09 面食店 水果店 美容店 百货店 理发店 订水店 鞋店 便利店 汉堡店 湘菜店 麻辣烫 

2019–07 面食店 超市 美容店 百货店 甜品店 订水店 鞋店 便利店 汉堡店 湘菜店 麻辣烫 

时间 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 

2013–12 饮食店 零售店 通讯店 包包店 便利店 服装店 儿童店 眼镜店     理发店 理发店 便利店 

2017–09 面馆 炒菜店 水果店 银行 理发店 家纺店 电脑维修 眼镜店     超市 服装店 水果店 

2019–07 面馆 炒菜店 水果店 银行 理发店 家纺店 电脑维修 眼镜店     饮食店 服装店 水果店 

时间 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 

2013–12 便利店 湘菜店 火锅店 药房 木桶饭 超市 药房 汉堡店 化妆店 百货店 水果店 

2017–09 空置 湘菜店 火锅店 药房 木桶饭 超市 药房 汉堡店 便利店 百货店 超市 

2019–07 空置 湘菜店 火锅店 药房 木桶饭 超市 药房 汉堡店 空置 百货店 豆浆店 

时间 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 

2013–12 桃酥店 商行 瓦罐店 粉面店 便利店 家电维修 彩票店 超市 驾校 理发店    便利店 

2017–09 馄饨店 面食店 便利店 粉面店 三级第 汤包店 彩票店 超市 汤包 豆花店    皇茶店 

2019–07 馄饨店 饮品店 便利店 饮食店 三级第 麻辣烫 饮食店 超市 汤包 豆花店    超市 

时间 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 

2013–12 烟酒店 周黑鸭 订水店 百货店 电脑维修 药房 照相馆 空置 百货店 门诊 化妆店 

2017–09 烟酒店 周黑鸭 早餐店 牛杂店 甜品店 药房 照相馆 鸡排店 百货店 门诊 便利店 

2019–07 饮品店 周黑鸭 早餐店 牛杂店 甜品店 药房 照相馆 鸡排店 百货店 门诊 空置 

 
 
这时电商经济对实体经济的影响趋于稳定, 店铺在

转让过程中开始考虑转让成本的问题(如装修改造

成本), 同类型商业转换的成本低于不同类型商业

的转换成本, 从而使得店铺转让趋于向同类型商业

转换。 

2013 年  12 月—2017 年  9 月是店铺大幅度变化

的时期, 西丽北路商业街发生更替的店铺中有  31%

为同类型更替, 平山村商业街为  39%, 说明与西丽

商业街相比, 平山村商业街在店铺更替过程中更趋

于向同类型的商业形态转换。由于受建筑面积限

制, 室内可供重新设计改造的范围和程度较小, 从

而产生较少的建筑垃圾。同时, 由于选取的对象为

普通商业街, 承接商户倾向于对同类型的商业店铺

进行接盘, 以便减少重新装修的成本。综合以上两

个因素, 平山村商业街店铺的平均面积小于西丽北

路商业街店铺, 因此更替过程中倾向于同类型商业

转换。 

2.2 商业更替频率分析 
从  2013 年  12 月—2019 年  7 月店铺更新变化的

总体趋势来看, 西丽北路商业街  32%的店铺没有更 
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表 3  西丽北路商业街店铺更替及碳排放量统计 
Table 3  Shop replacement and carbon emission of Xili North Road commercial street 

时段 变化 
是否 

同类型 
数量/间 占比/%

产生 

垃圾量/t
C1/t C2/t C4/t D/t 

店铺均碳排放

量/(t·间–1) 

2013-12—2017-09 
更替 

同类型 7 19 1512.35 2448.49 275.24 149.72 2874.97 410.71  

不同类型 16 43 6890.40 1115.55 1254.05 682.14 13098.65 818.66  

未更替  14 38  0  0   0 0    0 0   

2017-09—2019-07 
更替 

同类型 7 19 1512.35 2448.49 275.24 149.72 2874.97 410.71  

不同类型 4 11 1722.60 2788.88 313.51 170.53 3274.66 818.66  

未更替  26 70  0  0 0 0   0           0 

2013-12—2019-07 

未更替  12 32       0  

两次更替  8 25     22123.26  

至少两次更替  17 46     22123.26  

表 4  平山村商业街店铺更替及垃圾碳排放统计 
Table 4  Shop replacement and carbon emission of Pingshan Village Street 

年份 变化 
是否 

同类型 
数量/间 占比/%

产生垃

圾量/t 
C1/t C2/t C4/t D/t 

店铺均碳 

排放量/(t·间–1)

2013-12—2017-09 
更替 

同类型 21 24 2503.2 4052.68 455.58 247.81 4758.58 226.59 

不同类型 34 39 8078.4 13078.92 1470.26 799.76 15357.03 451.67 

未更替  33 38 0 0  0 0     0 0 

2017-09—2019-07 
更替 

同类型 6 7 715.2 1157.90 130.16 70.80 1359.59 226.59 

不同类型 6 7 1425.6 2308.04 259.45 141.13 2710.06 451.67 

未更替  76 86 0 0  0 0     0 0 

2013-12—2019-07 

未更替  10 11        0  

两次更替  12 14     24185.28  

至少两次更替  66 75     24185.28  

 
图 1  2013—2019 年西丽北路商业街和平山村商业街商业更新类型和频率变化 

Fig. 1  Types and frequency changes of business renewal in Pingshan village and Xili North Road commercial streets in 2013–2019 
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替, 25%的店铺发生两次更替, 46%的店铺至少有两

次更替, 而平山村商业街只有  11%的店铺没有更替, 

89%的店铺发生更替, 其中  14%的店铺发生两次更

替, 75%的店铺至少有两次更替。这反映平山村商

业街店铺的更新频率大于西丽北路商业街。 

导致两条沿街商业店铺更替特征差异的原因 , 

从经济学角度来看, 两条街道商业类型不同, 西丽

商业街以服装店和手机店为主, 而平山村商业街以

餐饮店和便利店为主, 两条街道主要的商业类型在

电商经济的冲击下都受到严重影响, 西丽北路的商

业类型受电商经济的消极影响, 因为电商经济的发

展使人们较少去实体店购买衣服和手机等物品, 而

平山村商业街的主要类型受到电商经济的积极影

响 , 餐饮类商业在电商经济的影响下反而蓬勃发

展 [25]。然而, 以餐饮业态为主要商业类型的平山村

商业街的店铺更替频率却高于以服装业态为主的西

丽北路商业街, 仅从经济层面较难解释。从建筑设

计层面来看, Gehl[26]指出较小的店铺开间更便于商

业类型之间的转换。平山村商业街的店铺开间尺度

小于西丽北路商业街, 更新频率也高于西丽北路商

业街, 印证了  Gehl[26]的研究结论。由此得出, 拥有

较小的开间及面积的店铺发生更替的机会和频率较

高, 市场适应能力更强。 

2.3 商业街店铺更新碳排放量分析 
2.3.1 不同时期店铺更替的碳排放量特征 

从图  2 可以看出 , 2013 年  12 月—2017 年  9 月 , 

同类型店铺更新产生的碳排放量如下: 西丽北路商

业街为  2874.97 t, 平山村街道为  4758.58 t; 不同类

型店铺更新产生的碳排放量如下: 西丽北路商业街

为  13098.65 t, 平山村商业街为  15357.03 t。2017 年

9 月—2019 年  7 月 , 同类型店铺更新产生的碳排放

量如下: 西丽北路商业街为  2874.97 t, 没有发生变

化 , 平山村商业街下降为  1359.59 t  (下降  71.43%); 

不同类型店铺更新产生的碳排放量如下: 西丽北路

商业街下降为  3274.66 t  (下降  75%), 平山村商业街

下降为  2710.06 t (下降 82.35%)。 

2013 年  12 月—2017 年  9 月是网络经济蓬勃发

展的时期, 对实体经济的冲击最严重, 造成大量的

店铺更新 , 在店铺更替的过程中产生大量建筑垃

圾。2017 年  9 月—2019 年  7 月, 网络经济对实体经

济的影响趋于稳定, 店铺更新的频率下降, 且店铺

更替也趋向以同类型的更替为主, 这种类型的转换

对店铺重新装修影响较小, 减少了建筑垃圾量, 碳

排放量相应地减少。 

横向对比以餐饮业态为主的平山村商业街和以

服装业态为主的西丽北路商业街 , 二者在  2013 年

12 月—2017 年  9 月店铺都发生很大程度的更迭, 平

山村商业街的店铺面积相对较小, 尽管店铺更迭频

率高, 但因为店铺更新过程中倾向于选择相同类型

的商业类型, 使得其平均商业碳排放量低于西丽北

路商业街, 进一步证明面积较小的店铺可以通过选

择商业类型 ,  有效地减少商业更替过程中的碳排 

 
图 2  2013 年 12 月—2019 年 7 月西丽北路商业街和平山村商业街店铺更新碳排放量 

Fig. 2  Carbon emission of shops in Pingshan village and Xili North Road commercial streets from Dec. 2013 to July 2019 
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放。Ding 等 [27]指出 , 在建筑改造过程中 , “布局改

造”是建筑垃圾产生量最大的阶段。Ajayi 等 [28]指

出, 在设计过程中, 通过标准化尺寸、协调设计过

程和建筑方法设计(MMC), 能够有效地减少改造垃

圾。由此说明, 沿街店铺商业更替过程产生的建筑

垃圾量受建筑设计的影响, 面积较小的店铺对减少

碳排放量尤为重要, 具体的开间和进深尺度有待进

一步研究。 

2.3.2 店铺更替的总体碳排放量特征 
从图  3 可以看出 , 2013 年  12 月—2019 年  7 月 , 

西丽北路商业街碳排放总量为  22123.26 t, 平山村

商业街碳排放总量为  24185.28 t。西丽北路商业街

不同类型更替的店铺平均碳排放量为  818.66 t, 同

类型商业更替的店铺平均碳排放量为  410.71 t; 平

山村商业街不同商业类型更替的店铺平均碳排放量

为  451.6 t, 同类型商业更替的店铺平均碳排放量

为 226.59  t。 

西丽北路商业街的研究区域长度为  113 m, 店

铺总数为  37 间, 平山村商业街研究区域长为  336 m, 

店铺数量总数为  88 间, 在街道长度和店铺数量差别

较大的情况下, 平山村商业街的总建筑面积约为西

丽北路商业街的  3  倍 ,  二者碳排放总量却相差不

大。通常来说, 店铺的建筑面积与街道的总建筑垃

圾量成正比, 但我们发现, 在店铺建筑面积相同的

情况下, 同类型商业店铺更替产生的建筑垃圾量少

于不同商业类型店铺更替产生的垃圾量。因为在店

铺更替过程中, 同类型商业类型的店铺具有类似的

室内空间格局和设计需求, 因而在重新装修改造时

无需进行大面积的拆除重建, 减少了拆除报废的数 

 

图 3  2013 年 12 月—2019 年 7 月西丽北路商业街和平山村

商业街店铺总体和平均碳排放量 
Fig. 3  Total and average carbon emissions of shops in 

Pingshan village and Xili North Road commercial 
streets from Dec. 2013 to July 2019 

量和建筑材料的使用 , 从而减少总的建筑垃圾量。

不同的商业类型对建筑装修的设计要求不同, 如服

装店注重空间体验设计和服饰的展放要求, 餐饮店

铺则需考虑就座餐饮区和厨房操作区, 两种商业类

型的店铺对建筑空间的设计要求差别很大, 因此在

进行店铺更替时, 需要进行大面积的拆除重建, 从

而产生大量的建筑垃圾。平山村商业街因店铺面积

较小, 同类型和不同类型店铺更替的平均碳排放量

均低于西丽北路商业街。因此, 街道店铺更替产生

碳排放量的主要影响因素为店铺的建筑面积以及店

铺转移类型, 店铺转移类型的影响程度大于店铺建

筑面积。 

2.3.3 沿街店铺全生命周期碳排放特征 
在建筑全生命周期内, 建材生产碳排放量的占

比最大 , 即建筑材料产生的碳排放量最多。Ajayi

等[28]的研究表明, 通过设计标准材料尺寸和绿色施

工方法, 可以显著地减少建筑垃圾, 从而最大限度

地减少因破损、材料残留和其他原因造成的建筑垃

圾。因此, 在提升沿街店铺空间适应性的同时, 应

对建筑材料进行标准化设计, 同时还应使用可重复

循环使用的绿色材料。Li 等[29]发现, 设计师的态度

及其受到的行为控制是建筑设计过程中实现建筑垃

圾最小化的决定因素, 而设计师受到的行为控制对

减少建筑垃圾的影响大于他们的态度。因此, 在设

计沿街建筑底层的建筑空间以及室内设计时, 除考

虑经济美观外, 还应考虑绿色生态。尽管有研究指

出经济可行性和政府监管是影响建筑改造垃圾的两

个关键因素 [30–31], 但  Jin 等 [32]指出 , 政府政策对建

筑改造垃圾的影响大于经济动机的影响。因此, 政

府应该对沿街店铺的设计和建设加以管控和治理。 

3 结论与建议 

在沿街商业店铺更替过程中, 建筑面积较小的

店铺倾向于往同类型的商业转换。虽然这样会提高

店铺的更新频率, 但面积小的店铺在转换过程中的

碳排放低于面积大的店铺。因此, 在街道商业店铺

更替而产生大量碳排放的背景下, 可以设计较小的

店铺建筑面积来影响店铺向同类型商业更替, 从而

减少建筑垃圾和排放量。 

基于上述结论, 本文提出以下建议。 

1) 在街道更新以及新的沿街店铺设计过程中, 

可适当地缩小店铺的开间和进深, 既可增加店铺门

面数量, 又可促使以后店铺发生更替时趋于同类型
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的商业转化, 减少因商业更替产生的碳排放。 

2) 在保证店面改造质量的同时, 鼓励减少不必

要的设计和施工来减少建筑改造垃圾, 同时增加设

计弹性, 以便应对未来新的商业需求。 

3) 在城市街道更新时, 统一街道店铺改造装修

建材的设计标准, 并使用绿色施工方法。 

4) 在当前提倡生态文明的社会背景下, 为设计

师提供生态环境方面的培训, 使其在设计过程中有

意识地减少建筑碳排放。 

5) 政府应该出台相应的政策, 应对因商业更替

而不断产生的建筑垃圾问题, 如工商管理局提倡在

商业转让过程中优先同类型的商业转让。 

随着城市化进程发展的不断扩大, 建筑行业逐

渐成为能源消耗和温室气体排放等环境问题的重点

领域, 通过建筑适应性设计, 能够有效地调控建筑

的改造量, 从而减少能源消耗和碳排放[24,33]。本文

提出的商业更替产生大量建筑垃圾这一新的研究角

度 , 有助于研究者关注商业变化对生态环境的影

响。我们从建筑适应性设计的角度提出相关建议 , 

期望为规划设计者提供新的视角和设计策略。 
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